حول قبلة قلبك
للشيخ السيد مراد سلامة 
الحمد لله حمدا طيبا كثيرا مباركا فيه كما يحب ربنا ويرضى، وأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شريك له، وأشهد أن محمدا عبده ورسوله، صلى الله وسلم وبارك عليه وعلى آله وأصحابه ومن اهتدى بهداهم إلى يوم الدين.
أخي المسلم ....أختي المسلمة : يقول الله تعالى {سَيَقُولُ السُّفَهَاءُ مِنَ النَّاسِ مَا وَلَّاهُمْ عَنْ قِبْلَتِهِمُ الَّتِي كَانُوا عَلَيْهَا قُلْ لِلَّهِ الْمَشْرِقُ وَالْمَغْرِبُ يَهْدِي مَنْ يَشَاءُ إِلَى صِرَاطٍ مُسْتَقِيمٍ (142) وَكَذَلِكَ جَعَلْنَاكُمْ أُمَّةً وَسَطًا لِتَكُونُوا شُهَدَاءَ عَلَى النَّاسِ وَيَكُونَ الرَّسُولُ عَلَيْكُمْ شَهِيدًا وَمَا جَعَلْنَا الْقِبْلَةَ الَّتِي كُنْتَ عَلَيْهَا إِلَّا لِنَعْلَمَ مَنْ يَتَّبِعُ الرَّسُولَ مِمَّنْ يَنْقَلِبُ عَلَى عَقِبَيْهِ وَإِنْ كَانَتْ لَكَبِيرَةً إِلَّا عَلَى الَّذِينَ هَدَى اللَّهُ وَمَا كَانَ اللَّهُ لِيُضِيعَ إِيمَانَكُمْ إِنَّ اللَّهَ بِالنَّاسِ لَرَءُوفٌ رَحِيمٌ (143) قَدْ نَرَى تَقَلُّبَ وَجْهِكَ فِي السَّمَاءِ فَلَنُوَلِّيَنَّكَ قِبْلَةً تَرْضَاهَا فَوَلِّ وَجْهَكَ شَطْرَ الْمَسْجِدِ الْحَرَامِ وَحَيْثُ مَا كُنْتُمْ فَوَلُّوا وُجُوهَكُمْ شَطْرَهُ وَإِنَّ الَّذِينَ أُوتُوا الْكِتَابَ لَيَعْلَمُونَ أَنَّهُ الْحَقُّ مِنْ رَبِّهِمْ وَمَا اللَّهُ بِغَافِلٍ عَمَّا يَعْمَلُونَ} [البقرة: 142 - 144]
 إن قصة تحويل القبلة ملحمة مليئة بالدروس والعبر يستلهم منها المسلم زادا ليوم المعاد 
يستلهم منها إشارات على طريق الهداية ومن بين تلك الإشارات التي نستلهما اليوم إشارة تحت عنوان حول قبلة قلبك
فهيا لنتعرف على كيفية تحويل قبلة القلوب إلى علام الغيوب 
حول قبلة قلبك من اللهث وراء الدنيا إلى المسارعة إلى الأخرة 
يصور الله لنا حقيقة الدنيا فيقول عنها سبحانه تعالى (إِنَّمَا مَثَلُ الْحَيَاةِ الدُّنْيَا كَمَاءٍ أَنْزَلْنَاهُ مِنَ السَّمَاءِ فَاخْتَلَطَ بِهِ نَبَاتُ الْأَرْضِ مِمَّا يَأْكُلُ النَّاسُ وَالْأَنْعَامُ حَتَّى إِذَا أَخَذَتِ الْأَرْضُ زُخْرُفَهَا وَازَّيَّنَتْ وَظَنَّ أَهْلُهَا أَنَّهُمْ قَادِرُونَ عَلَيْهَا أَتَاهَا أَمْرُنَا لَيْلاً أَوْ نَهَاراً فَجَعَلْنَاهَا حَصِيداً كَأَنْ لَمْ تَغْنَ بِالْأَمْسِ كَذَلِكَ نُفَصِّلُ الْآَيَاتِ لِقَوْمٍ يَتَفَكَّرُونَ). 
حولك قبلتك من دار العاجلة إلى دار البقاء قال سبحانه وتعالى: {وَمَا هَذِهِ الْحَيَاةُ الدُّنْيَا إِلَّا لَهْوٌ وَلَعِبٌ وَإِنَّ الدَّارَ الْآخِرَةَ لَهِيَ الْحَيَوَانُ لَوْ كَانُوا يَعْلَمُونَ} [العنكبوت: 64] و قال سبحانه ﴿ مَّن كَانَ يُرِيدُ الْعَاجِلَةَ عَجَّلْنَا لَهُ فِيهَا مَا نَشَاء لِمَن نُّرِيدُ ثُمَّ جَعَلْنَا لَهُ جَهَنَّمَ يَصْلاهَا مَذْمُوماً مَّدْحُوراً﴾ [الإسراء: 18]، وقال سبحانه: ﴿كَلَّا بَلْ تُحِبُّونَ الْعَاجِلَةَ﴾ [القيامة: 20]، وهي دار الغرور: ﴿ما الْحَيَاةُ الدُّنْيَا إِلاَّ مَتَاعُ الْغُرُورِ﴾ [آل عمران: 185].
حول قبلتك من دار الفناء إلى دار البقاء قال الحق تبارك وتعالى: ﴿زُيِّنَ لِلنَّاسِ حُبُّ الشَّهَوَاتِ مِنَ النِّسَاء وَالْبَنِينَ وَالْقَنَاطِيرِ الْمُقَنطَرَةِ مِنَ الذَّهَبِ وَالْفِضَّةِ وَالْخَيْلِ الْمُسَوَّمَةِ وَالأَنْعَامِ وَالْحَرْثِ ذَلِكَ مَتَاعُ الْحَيَاةِ الدُّنْيَا وَاللّهُ عِندَهُ حُسْنُ الْمَآبِ﴾ [آل عمران: 14]. 
حول قبلتك من دار الغرور إلى دار القرار والمتأمل في سير الناس في هذه الحياة الدنيا يجد انغماس الناس في ملذاتها وشهواتها، رغم ما ورد في القرآن الكريم من التحذير من الاغترار بها وبمتاعها الزائل، قال سبحانه وتعالى:﴿ لَا تَغُرَّنَّكُمُ الْحَيَاةُ الدُّنْيَا وَلَا يَغُرَّنَّكُم بِاللَّهِ الْغَرُورُ﴾ [لقمان: 33].
وقال عز وجل:﴿ يَا أَيُّهَا النَّاسُ إِنَّ وَعْدَ اللَّهِ حَقٌّ فَلَا تَغُرَّنَّكُمُ الْحَيَاةُ الدُّنْيَا وَلَا يَغُرَّنَّكُم بِاللَّهِ الْغَرُورُ﴾ [فاطر: 5].
قال سبحانه وتعالى:﴿ الْمَالُ وَالْبَنُونَ زِينَةُ الْحَيَاةِ الدُّنْيَا وَالْبَاقِيَاتُ الصَّالِحَاتُ خَيْرٌ عِندَ رَبِّكَ ثَوَاباً وَخَيْرٌ أَمَلاً﴾[الكهف: 46]. 
حول قبلتك من اللهو واللعب إلى دار الجد و الحق: فالدنيا هي دار اللهو واللعب، فهي بما فيها من المتاع واللهو تصرف صاحبها عن العمل الصالح، وعن فعل الخيرات، وتصده عن السير في طريق فعل الصالحات والطاعات، والتقرب إلى الله بسائر القربات قال سبحانه وتعالى: ﴿إِنَّمَا الحَيَاةُ الدُّنْيَا لَعِبٌ وَلَهْوٌ وَإِن تُؤْمِنُوا وَتَتَّقُوا يُؤْتِكُمْ أُجُورَكُمْ وَلَا يَسْأَلْكُمْ أَمْوَالَكُمْ﴾ [محمد: 36].
فالدنيا بما فيها من المتاع من اللهو والزينة والتفاخر بالأولاد، وكثرة الأموال صد عن الوصول إلى الرضوان، والفوز بما عند الله تعالى من النعيم المقيم، فالإنسان إذا اشتغل بما في الدنيا من المتاع والتكاثر في الأموال، والتفاخر بالأولاد حرم كثير من الخير، الذي من أعظمه فعل الطاعات والأعمال الصالحات قال -عز وجل-: ﴿اعْلَمُوا أَنَّمَا الْحَيَاةُ الدُّنْيَا لَعِبٌ وَلَهْوٌ وَزِينَةٌ وَتَفَاخُرٌ بَيْنَكُمْ وَتَكَاثُرٌ فِي الْأَمْوَالِ وَالْأَوْلَادِ كَمَثَلِ غَيْثٍ أَعْجَبَ الْكُفَّارَ نَبَاتُهُ ثُمَّ يَهِيجُ فَتَرَاهُ مُصْفَرّاً ثُمَّ يَكُونُ حُطَاماً وَفِي الْآخِرَةِ عَذَابٌ شَدِيدٌ وَمَغْفِرَةٌ مِّنَ اللَّهِ وَرِضْوَانٌ وَمَا الْحَيَاةُ الدُّنْيَا إِلَّا مَتَاعُ الْغُرُورِ﴾ [الحديد: 20].
إلى كل من أعياهم الجري و اللهث وراء دنيا فانية ومتاع زائل أنقل لنفسي أولا ولكـم هاته الموعظة التي تنهدّ لها الأفئدة هدّا ..
فقد جاء رجلٌ إلى بشر بن الحارث الحافي رحمه الله، وقال له: عظني
فقال بشر: ((إنّ في هذه الدار نملة تجمع الحب في الصيف؛ فتأكله في الشتاء. فلما كان يوم: أخذت حبة في فمها. فجاء عصفور، فأخذها والحبة، فلا ما جمعت أكلت، ولا ما أمّلت نالت !!)). فهذه هي حقيقة الدنيا أيها الأحباب " إنسان يجمع، فيأتيه الموت، فيأخذه وما جمع ".
قال يحيى بن معاذ: الدنيا ذات اشتغال، والآخرة دار أهوال، ولا يزال العبد بين الأشغال والأهوال حتى يستقر به القرار، إما إلى جنة وإما إلى نار. 
عجبت لمبتاع الضلالة بالهدى
وللمشتري دنياه بالدين أعجب
وأعجب من هذين من باع دينه
بدنيا سواه فهو من ذين أخيب
[bookmark: _GoBack]دع الحرص على الدنيا    وفي العيش فلا تطمع
فلا تجمع من المال     فما تدري لمن تجمع
فإن الرزق مقسوم     وسوء الظن لا ينفع
فقير كل ذي حرص    وغني كل من يقنع
قال محمد بن سوقة: أمران لو لم نعذب إلا بهما لكنا مستحقين بهما العذاب، أحدنا يزداد في دنياه فيفرح فرحًا، ما علم الله منه قط أنه فرح بشيء قط زيد في دينه مثله، وأحدنا ينقص من دنياه فيحزن حزنًا ما علم الله منه قط أنه حزن على شيء نقصه من دينه مثله. 
حولك قبلة حياتك من الشحناء والبغضاء إلى المحبة والوفاء:
أخي المسلم حول قبلتك التي أنت عليها من التوجه والانقياد إلى الشحناء والبغضاء إلى قبلة المحبة والألفة والوفاء 
يا من جعل قبلته البغضاء والشحناء أما آن لك أن تتحول من تلك القبلة البغيضة إلى قبلة المحبة والألفة؟
أما آن لك أن تتحول من الهجر إلى الوصل: عَنْ أَبِى أَيُّوبَ الأَنْصَارِىِّ أَنَّ رَسُولَ اللَّهِ -صلى الله عليه وسلم-قَالَ «لاَ يَحِلُّ لِمُسْلِمٍ أَنْ يَهْجُرَ أَخَاهُ فَوْقَ ثَلاَثَةِ أَيَّامٍ يَلْتَقِيَانِ فَيُعْرِضُ هَذَا وَيُعْرِضُ هَذَا وَخَيْرُهُمَا الَّذِى يَبْدَأُ بِالسَّلاَمِ». ([footnoteRef:1]) [1:  - أخرجه: البخاري 8/26 (6077)، ومسلم 8/8 (2560) (25) .] 

أما آن لك أن تتحول من منزلة الأشرار إلى منزلة الأخيار؟ 
اسمع اسمع إلى الله و هو يصف الأخيار من أصحاب و اتباع النبي المختار – صلى الله عليه وسلم-(وَالَّذِينَ جَاؤُوا مِنْ بَعْدِهِمْ يَقُولُونَ رَبَّنَا اغْفِرْ لَنَا وَلِإِخْوَانِنَا الَّذِينَ سَبَقُونَا بِالْإِيمَانِ وَلَا تَجْعَلْ فِي قُلُوبِنَا غِلًّا لِلَّذِينَ آمَنُوا رَبَّنَا إِنَّكَ رَءُوفٌ رَحِيمٌ).[ سورة الحشر، آية: 10.
وعن عبد الله بن عمرٍو بن العاص -رضي الله عنهما-قال: قيل لرسول الله صلّى الله عليه وسلّم: أيُّ الناس أفضل؟ قال: (كلُّ مخموم القلبِ، صَدوقِ اللِّسانِ)، قالوا: صَدوق اللّسان نعرفه، فما مَخموم القلب؟ قال: (هو التقيّ النقيّ، لا إثم فيه، ولا بغيَ، ولا غلَّ، ولا حسد). ([footnoteRef:2]) [2:  - (مسند الشاميين) 1218 , انظر صحيح الجامع: 3291 , الصحيحة: 948 , وصحيح الترغيب والترهيب: 2931] 

حول قبلة حياتك من إدمان الشاشات والمسلسلات إلى الوقوف على باب رب الأرض والسماوات 
أيها العاكف على قبلة الشاشات متى ستحول قبلتك؟
أيها العاكف على قبلة المسلسلات متى ستحول قبلتك؟
أيها العاكف على مواقع التواصل الاجتماعي متى ستحول قبلتك؟
أخبرني متى ستتوجه إلى بيوت الله إلى لأداء الجمع والجماعات؟
أخبرني متى ستتوجه إلى كتاب الله لتتلو الآيات وتنال الدرجات؟ 
أخبرني متى ستمتع عينيك بالنظر في ملكوت السماوات؟
أما علمت أن وقتك هو رأس مالك عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ؛ قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ: «نِعْمَتَانِ مَغْبُونٌ فِيهِمَا كَثِيرٌ مِنَ النَّاسِ: الصِّحَّةُ، وَالْفَرَاغُ»([footnoteRef:3]) [3:  - أخرجه: البخاري 6/169 (4837 ) ، ومسلم 8/141 ( 2820 ) ( 81 ) .] 

أما علمت أن أهل النار يتحسرون و يوبخون على إضاعة أوقاتهم قال الله تعالى ﴿ وَالَّذِينَ كَفَرُوا لَهُمْ نَارُ جَهَنَّمَ لَا يُقْضَى عَلَيْهِمْ فَيَمُوتُوا وَلَا يُخَفَّفُ عَنْهُمْ مِنْ عَذَابِهَا كَذَلِكَ نَجْزِي كُلَّ كَفُورٍ * وَهُمْ يَصْطَرِخُونَ فِيهَا رَبَّنَا أَخْرِجْنَا نَعْمَلْ صَالِحًا غَيْرَ الَّذِي كُنَّا نَعْمَلُ أَوَلَمْ نُعَمِّرْكُمْ مَا يَتَذَكَّرُ فِيهِ مَنْ تَذَكَّرَ وَجَاءَكُمُ النَّذِيرُ فَذُوقُوا فَمَا لِلظَّالِمِينَ مِنْ نَصِيرٍ ﴾ [فاطر : 36 ، 37].
قال الحسن: "ما مر يوم على ابن آدم إلا قال له: ابن آدم: إني يوم جديد، وعلى ما تعمل فيَّ شهيد، وإذا ذهبت عنك لم أرجع إليك، فقدم ما شئت تجده بين يديك، وأخِّرْ ما شئت فلن يعود أبدًا إليك".
حولك قبلة حياتك باستثمار أوقاتك وأنفاسك  
فهذا أبو الوفا بن عقيل -رحمه الله -يقول: "إنِّي لا يَحل لي أنْ أضيع ساعةً من عمري، حتى إذا تعطل لساني عن المذاكرة، وتعطل بصري عن المطالعة، أعملت فكري في حال راحتي، وأنا منطرح، فلا أنهض إلا وقد خطر لي ما أسطره".
وقال ابن مسعود -رضي الله عنه -: "ما ندمت على شيء ندمي على يوم غربت شمسه، نقص فيه أجلي، ولم يزدد فيه عملي"
وقال ابن القيم -رحمه الله -: "إضاعة الوقت أشد من الموت؛ لأنَّ إضاعة الوقت تقطعك عن الله والدار الآخرة، والموت يقطعك عن الدنيا وأهلها".
وقال الحسن البصري: "لقد أدركت أقوامًا كانوا على أوقاتهم أشدَّ حرصًا منكم على أموالكم"
حول قبلة حياتك من الكسل والتواكل إلى الجد والتوكل  
أما آن للامة أن تتحول من قبلة الكسل ودنو الهمة والتواكل إلى الجد والاجتهاد 
الكسل أحبابي:
ما أصاب أمة إلا أضعفها وأخَّرها ودمَّرها.
 وما أصاب شعباً إلا ضيَّعه وجهله، وأفشله ووهاه.
 وما أصاب فرداً إلا أسقمه وأخزاه وأذله وحقَّره.
 الكسل: هو التثاقل عما لا ينبغي، التثاقل عنه من أمور الدين والدنيا.
الكسل من صفات المنافقين قال رب العالمين قوله تعالى: {إِنَّ الْمُنَافِقِينَ يُخَادِعُونَ اللّهَ وَهُوَ خَادِعُهُمْ وَإِذَا قَامُواْ إِلَى الصَّلاَةِ قَامُواْ كُسَالَى يُرَآؤُونَ النَّاسَ وَلاَ يَذْكُرُونَ اللّهَ إِلاَّ قَلِيلاً} [سورة النساء: 142]
وأما السنة النبوية: فقد استعاذ النبي صلى الله عليه وسلم من الكسل، مما يدل على ذمه أَنَسٍ، قَالَ: كَانَ النَّبِيُّ صلى الله عليه وسلم إِذَا دَخَلَ الْخَلاَءَ، قَالَ: اللَّهُمَّ إِنِّي أَعُوذُ بِكَ مِنَ الْخُبُثِ وَالْخَبَائِثِ، ([footnoteRef:4]) [4:  - أخرجه البخاري في: 4 كتاب الوضوء: 9 باب ما يقول عند الخلاء] 

قال الشاعر:
إن التواني أنكح العجـز بنتـــه *** وســـاق إليها حيـن أنكحها مهراً
فِراشاً وطيئاً ثم قال لها اتكي *** فقصراً كما لا شك أن يلدا الفقرا
وقال يزيد بن المهلب: "ما يسرني أني كفيت أمر الدنيا لئلا أتعود العجز".
قال الحجاج: "إن امرأً أتت عليه ساعة من عمره، لم يذكر فيها ربه، أو يستغفر من ذنبه، أو يفكر في معاده، لجديرٌ أن تطول حسرته يوم القيامة" ([footnoteRef:5]) [5:  -(الذريعة/ 382) .] 

 اترك قبلة الكسل وعليك بقبلة العمل 
عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ: " الْمُؤْمِنُ الْقَوِيُّ خَيْرٌ وَأَحَبُّ إِلَى اللهِ مِنَ الْمُؤْمِنِ الضَّعِيفِ وَفِي كُلٍّ خَيْرٌ، احْرِصْ عَلَى مَا يَنْفَعُكَ وَاسْتَعِنْ بِاللهِ وَلَا تَعْجَزْ، وَإِنْ أَصَابَكَ شَرٌّ فَلَا تَقُلْ لَوْ أَنِّي فَعَلْتُ كَذَا وَكَذَا قُلْ قَدَّرَ اللهُ وَمَا شَاءَ اللهُ فَعَلَ، فَإِنَّ لَوْ تَفْتَحُ عَمَلَ الشَّيْطَانِ "» ([footnoteRef:6]) [6:  - أخرجه : مسلم 8/56 ( 2664 ) ( 34 ) .] 

والإسلام ينهى عن الاعتماد على الغير من المخلوقات، فهذا ضعف وعجز، وهو مذموم في الإسلام، فأنت مطلوب منك السعي لكسب المعيشة، حتى تعف نفسك وأهلك، من التعرض لسؤال الناس، وإبداء الحاجة لهم،  عَنْ وَرْقَاءَ عَنْ عَمْرِو بْنِ دِينَارٍ عَنْ عِكْرِمَةَ عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ قَالَ كَانُوا يَحُجُّونَ وَلاَ يَتَزَوَّدُونَ - قَالَ أَبُو مَسْعُودٍ كَانَ أَهْلُ الْيَمَنِ أَوْ نَاسٌ مِنْ أَهْلِ الْيَمَنِ يَحُجُّونَ وَلاَ يَتَزَوَّدُونَ - وَيَقُولُونَ نَحْنُ الْمُتَوَكِّلُونَ فَأَنْزَلَ اللَّهُ سُبْحَانَهُ ( وَتَزَوَّدُوا فَإِنَّ خَيْرَ الزَّادِ التَّقْوَى) الآيَةَ. ([footnoteRef:7])"  [7:  - أخرجه البخاري (2/164) ق] 

وروي أن عمر بن الخطاب رضي الله عنه لقي ناسا من اليمن فقال: "ما أنتم فقالوا متوكلون، فقال كذبتم، أنتم متكلون، إنما التوكل رجل ألقى حبة في الأرض وتوكل على الله عز وجل".
ولا أؤخر شغل اليوم عن كسلٍ ***إلى غدٍ إن يوم العاجزين غد
حول قبلة قلبك من الوساوس الدنيوية إلى الخشوع بين يدي رب البرية  
الخشوع من الإيمان؛ الذي هو في القلب، وإنما يزيد الإيمان بحياة القلب، وذلك بالاشتغال بالعلم النافع والعمل الصالح، كما أنه ينقص بمرض القلب، ويذهب بموته، وذلك بالانصراف إلى الشبهات والشهوات، فعلى المسلم أن يتعاهد قلبه في جميع أحواله ليدفع عنه القسوة؛ فإنها إذا استبدت به منعته الخشوع.
والله (عز وجل) يريد من عباده الترقي في سُلَّمِ الإيمان، ودرجات اليقين، ولذا: عاتب المؤمنين الذين لم يبلغوا قمة الخشوع؛ حيث تدل حركتهم البطيئة على ضعف لا يرضاه الله للعصبة المؤمنة حاملة المنهج الرباني، لتبليغه للناس كافة؛ عاتبهم فقال: ((أََلَمْ يَاًنِ لِلَّذِينَ آمَنُوا أَن تَخْشَعَ قُلُوبُهُمْ لِذِكْرِ اللَّهِ وَمَا نَزَلَ مِنَ الحَقِّ وَلا يَكُونُوا كَالَّذِينَ أُوتُوا الكِتَابَ مِن قَبْلُ فَطَالَ عَلَيْهِمُ الأَمَدُ فَقَسَتْ قُلُوبُهُمْ وَكَثِيرٌ مِّنْهُمْ فَاسِقُونَ)) [الحديد: 16]،
قال حذيفة رضي الله عنه: "أول ما تفقدون من دينكم الخشوع وآخر ما تفقدون من دينكم الصلاة ورب مصل لا خير فيه ويوشك أن تدخل مسجد الجماعة فلا ترى فيهم خاشعا" وقال سهل: "من خشع قلبه لم يقرب منه الشيطان". أهـ.
دخل رجل علي حاتم الأصم فوجده يصلي صلاة يظهر عليها الخشوع فاعجب بصلاته وسأله كيف تصلي يا حاتم ؟
فقال حاتم الأصم: اذا أردت الصلاة قمت إلى الوضوء فأسبغت الوضوء ثم جئت الموضع الذي أريد الصلاة فيه وافعل الاتي :-
        1-اجلس فيه حتى تجتمع جوارحي.
       2-ثم أقوم للصلاة فاجعل الكعبة بين عيني.
     3-واجعل الصراط تحت قدمي.
      4-واجعل الجنة عن يميني.
      5-واجعل النار عن شمالي
      6-وملك الموت من ورائي والله ناظر الي ثم أكبر تكبيرا بتحقيق واقرأ بترتيل واركع بتواضع واسجد في خشوع، وافعل ذلك في صلاتي كلها ثم اتبعها الإخلاص ثم اخرج من صلاتي لا ادري اقبلها الله مني أم لا ؟
وهذا موقف يجيب على شكوي كثير من الناس من كثرة الانشغال بأمور الدنيا داخل الصلاة. ويسألون كيف نصلي صلاة خاشعة؟
إن التحضير للصلاة امر مهم ويبدا من الوضوء ومن حسن الاستعداد للصلاة ما يلي :-
1-أن يجلس الإنسان في مصلاه حتى ينقطع عن شواغل الحياة وهمومها.
2- أن يتهيأ للدخول في الصلاة بين يدي الله وهذا الاستعداد يدفع القلب والعقل إلى الاشتغال بأمر الصلاة .
3- يدرك أن الله اكبر من أي شيء يشغله عن الصلاة .
4- أن الله رقيب عليه في صلاته مهما كان الناظرون والحاضرون المشاهدون له في الصلاة فالله حسبه .
5- أن يظن إنها قد تكون أخر صلاة له أي صلاة مودع يقابل بها ربه .
6- ألا يتباهى بالصلاة إن صلي والناس نيام أو صلي صلاة متقنة وإنما يتواضع ويخشع ويتمني إن تكون صلاته اكثر خشوعا ويتقبلها الله تعالي :( قد افلح المؤمنون الذين هم في صلاتهم خاشعون ) صدق الله العظيم .
مر فقيه ذات يوم بحاتم الأصم "من أكابر مشايخ خرسان "
فقال له: يا حاتم كيف تصلي؟
فقال حاتم: أقوم بالأمر , وامشي بالسكينة , وادخل بالنية , واكبر بالتعظيم , واقرأ بالتوسل , واركع بالخشوع , واسجد بالخضوع , واسلم بالنية وامثل الجنة عن يميني والنار عن شمالي وأقول إن الله حاضر معي وإنني لا أصلي صلاة بعدها .
سئل الشيخ ابن الصلاح غفر الله له عن بعض الأئمة أنّه سها في الصلاة، فاختلف هو والمصلّون، وكان هناك شخص يتوسّمون فيه العقل والسّمت، فرجعوا إليه فقال: والله ما أدري، أنا كلّ يوم حين أُكَبِّر آخذ في طريقي إلى الشّام، وأنزل في المحلّ الفلاني، ثمّ المحلّ الفلاني، ثمّ نبيع ثمّ نرجع، وكلّ مرة أصل إلى هنا وأعود والإمام في السلام، أما هذه المرة فقد سلّم الإمام وأنا في نصف الطريق.
أحوال الخاشعين 
عن ابن عون قال: رأيت مسلمَ بن يسار يصلّي كأنّه وتِدٌ لا يميل على قدم مرّة، ولا على قدم مرّة ولا يتحرّك له ثوب"
وهذا أبو عبد الله النباجي يوما صَلَّى بأهلِ طَرَسُوس فَصِيحَ بالنفير فلم يخفف الصلاة، فلما فرغوا قالوا: أنت جاسوس.
قال: ولم، قالوا: صيح بالجهاد وأنت في الصلاة فلم تخفف.
قال: ما حسبت أن أحدا يكون في الصلاة فيقع في سمعه غير ما يخاطبه به الله عز وجل"
الدعاء ....................................
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