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شعارنا :

(معاً نصنع التميز (
برنامج تربوي يهدف إلى تنمية الجوانب المهمة  في 

شخصية الطالب وفق آلية مرسومة
فكرة و إعداد :

أبو يزيد 

( حلقات أنس بن مالك - تبوك )

أسعد باقتراحاتكم و ملاحظاتكم على البريد الإلكتروني :

majed.neda@gmail.com

مقدمة( : 
على طريق التميز  توالت نبوات ورسالات،وانتصبت قدوات، وسالت دماء،وتناثرت أشلاء،ومضى إلى الله شهداء. 

وفي طريق التميز  عقاب وصعاب،وعلى حافتيه شبهات وشهوات،وفي بعض مراحله منعطفات ومنزلقات.

وفي أول طريق التميز سائرون كثيرون ، وفي أثنائه مستمرون ومتعثرون ، وفي آخره فائزون قليلون .

وليس للتميز و المجد سوى طريق واحد ، لا يؤدي إليه سواه وينبغي لك أن :

لا تحسب المجد ثمراً أنت آكله****لن تبلغ المجد حتى تلعق الصبرا

نعم في الطريق طول،لكنه وحده الجادة الموصلة إلى الغاية فانظر إلى موطئ قدمك،واشخص إلى الأفق  البعيد ببصرك ، واشحذ للسير عزمك،وجهز للسفر عدتك،وأعد للمخاطر أهبتك،وأخلص لله نيتك،واجعل رضاه غايتك ، واملأ قلبك بمحبته وخشيته ، وأنطق لسانك بذكره وشكره ، وسخر جوارحك في طاعته وعبادته ، واهتف قائلاً :

لأستسهلن الصعب أو أبلغ المنى****ولا بد دون الشهد من إبر النحل

وكن واثق الخطى،مطمئن القلب،وتزود بالركون إلى وعود ربانية لا تخلف،وسنن إلهية لا تتبدل:{ ومن يتق الله يجعل له مخرجاً } ، {ولينصرن الله من ينصره} وكما ازدادت الصعاب فزد من الزاد .. {وتزودوا فإن خير الزاد التقوى و اتقون يا أولى الألباب} ، وإذا حزبك أمر فافزع –  مثل رسولك صلى الله عليه وسلم - إلى الصلاة،واذرف دموعك في محراب المناجاة :{ياأيها الذين آمنوا استعينوا بالصبر والصلاة}. 

وكن طوداً شامخاً ، جبلاً راسخاً،فأنت ممن وصفوك بأنه :

ولا يُرى من فزع رهن أسى****يقينه كالطود في القلب رسا

يبصر في غور الخطوب قبسا****من نصرة الله إذا ما استيأسا

وكن محلقاً لا يرضى بما دون الذرى،ولا يرى دون الثريا مقعداً :-

كن رجلاً رجله في الثرى****وهامة همته في الثريا

اجعل التميز عشقاً ، واجعل النصب في بلوغ راحة ولذة،ولا ترضى بأن يسبقك العاشقون،إذ يبرهنون بالأعمال والأقوال أن كل شيء في سبيل العشق يهون: 

إذا قيل للمجنون ليلى تريد أم****الدنيـا وما فـي طواياهـا

لقال غبـارٌ من تراب نعالهـا****أحب لنفسي وأشفى لبلواها

كلا ! أنت أعظم حباً وعشقاً من هولاء ، لكن حبك لله ، وعشقك للمعالي والمكارم ، فتذكر يوسف الصديق - عليه السلام - يوم قال:{رب السجن أحب مما يدعونني إليه} فيا لله لما دعته امرأة العزيز، و نسوة المدينة..الجمال الباهر،والجاه العريض ، والفتنة المغرية،وكل ما تميل إليه النفوس،وتحبه القلوب،لكنه رأى مع كل هذا العزاء السجن أحب إ ليه،لئلا ينقطع في الطريق،أو تتعثر خطاه في أثناء المسير.

ولك قدوات سالفة من صنّاع  التميز منهم علي–رضي الله عنه -حين جعل أمنياته ولذته في الضرب بالسيف ، والصوم بالصيف ، وإكرام الضيف " ، وليس آخرهم سيف الله المسلول خالد بن الوليد –رضي الله عنه- حين قال : "ما من ليلة يهدى إلي فيها عروس أنا لها محب أحب إلي من ليلة شديد البرد ، كثيرة الجليد في سرية أصبح فيها العدو" . 

الله أكبر ، أية لذة هذه ؟ وأية متعة تلك ؟ وأي عشق ذاك ؟ إنه عشق فريد يفوق أثره ما يتعاطاه الناس من لذة ومتعة ، وما يجدونه – أحياناً – من سعادة وفرحة . 

ألم تتصور ذلك وأنت تقرأ كلام الكيلاني يصف حالته إذا قضى الله هداية رجل على يديه،إنه يقول : "إذا رأيت وجه مريد صادق قد أفلح على يدي،شبعت وارتويت،واكتسيت وفرحت كيف خرج مثله من تحت يدي" 

وقدوة الجميع في ذلك من جعل الصلاة قرة عينيه، ونادى بلالاً:(أرحنا بالصلاة يا بلال).ولنا فيه - صلى الله عليه وسلم - قدوة وأسوة،فلتكن يا أخي إذن من ..[ صنّاع التميّز ] .
نبذة عن البرنامج

أهداف البرنامج :
1.  تنمية جانب التربية الذاتية لدى الشاب .
2.  تعويد الطالب على تنظيم نفسه و وقته .
3. ينمي جانب حب القراءة و الإطلاع و السماع و البحث لدى الشاب  .
4. تكوين نتاج معرفي تراكمي للشاب من خلال أنجاز ما يُطلب منه أسبوعياً .
مدة البرنامج : 
6 أسابيع .

فكرة البرنامج :   
 هناك ثلاثة  محاور أساسية للبرنامج ، و هي /
1.  القراءة .
2. تلخيص و سماع الأشرطة التربوية .
3. إعداد بطاقات بحثية .
في كل محور من هذه المحاور يوجد عدد كبير من المفردات ، على الطالب أن يقوم باختيار ما يريد منها و من ثمّ توزيعها في خطته الفصلية كيفما أراد ، المهم أن يجتاز الحد الأدنى من المفردات " كما هو مبيّن في الجدول " .

ملاحظة : بإمكانك أن تختار كتب أخرى غير الموجودة و المدرجة هنا ، وضعنا هذه الكتب و الأشرطة لأنها كانت الأقرب لدينا ..
أولاً : القراءة
يوجد جدول يحوي 4 مجموعات من الكتب ، مجموعة أ ، ب ، ج ، د .
يقوم الطالب باختيار الكتب التي يود قراءتها كالتالي :

	3 كتب من مجموعة (أ)     
	5 كتب من مجموعة (ب)
	3 كتب من مجموعة (ج)
	3 كتب من مجموعة (ج)


فيكون مجموع الكتب التي يختارها (14 كتابا)

	مجموعة (أ)
	مجموعة (ب)
	مجموعة (ج)
	مجموعة (د)

	متعة الحديث(2)
	للشباب فقط 1  (2)
	آداب المشي إلى الصلاة(3)
	كلمات في الالتزام

	قصتنا مع اليهود (2)
	للشباب فقط 2
	الدرة في سن الفطرة (5)
	كيف تقرأ كتاباً

	رواية دفء الليالي الشاتية(2)
	للشباب فقط 3
	شرح أصول الإيمان (3)
	إدارة الذات (4)

	قادة الغرب يقولون (3)
	كيف أتوب ؟ (2)
	الأجوبة المفيدة (5)
	الحماس الذي نريد

	رواية النداء الخالد
	أريد أن أتوب و لكن ..
	سؤال و جواب في أهم المهمات(6)
	مهاراتك الشخصية (3)

	قصة الرجل المهزوم
	من أسباب الفتور و علاجه(3)
	أسئلة و أجوبة عن ألفاظ(8)
	الفوضوية في حياتنا (3)

	قصص على السرير الأبيض
	بداية الغواية و مراحل الفتور
	العمل بالسنة (2)
	برمج حياتك

	اعترافات كنت قبورياً
	على طريق التغيير
	الفريد في المخالفات (6)
	كيف نتدبر القرآن (3)

	أبيات سارت بها الركبان
	مطالب السمو (8)
	من أحكام الصلاة
	مع القرآن و حملته (2)

	رواية مثل كل الأشياء الرائعة
	دور الشباب المسلم في الحياة (4)
	
	حالنا مع القرآن (2)

	رواية المجنون
	زاد المهاجر إلى ربه (6)
	
	شباب الصحابة 

	رواية البحث عن الجذور
	غرقى فمن ينقذهم (2)
	
	أين نحن من أخلاق السلف

	قصص مؤثرة للشباب
	التوبة (7)
	
	كيف تواجه الشهوة

	ثمانون عاما بحثا عن مخرج
	سباق نحو الجنان (5)
	
	الاتيكيت الإسلامي

	
	صائد القلوب
	
	بناء الشخصية

	
	أمّن مستقبلك 
	
	يا بني لقد أصبحت رجلا

	
	أين قلبك؟
	
	ورثة الأنبياء (2)

	
	علامات و أسباب حسن الخاتمة
	
	

	
	التربية الذاتية .. معالم و توجيهات
	
	

	
	فن التعامل مع الناس
	
	

	
	شكاوى و حلول
	
	


ثانياً / الأشرطة :
هناك مجموعتين من الأشرطة ، مجموعة (أ) و (ب) .
بالنسبة للمجموعة (أ) فإن المشارك مطالب بتلخيص أشرطة هذه المجموعة ، و أما المجموعة (ب) فإنه يكتفى بسماعها فقط دون تلخيص .

يقوم الطالب باختيار الأشرطة التي يريدها كالتالي :
	3 أشرطة من مجموعة (أ)
	شريطين من مجموعة (ب)


	مجموعة (أ)
	مجموعة (ب)

	عالج قلبك بالمسجد-المنجد
	مفسدات القلوب ( النفاق) - المنجد
	من ملفات التحقيق – سامي الحمود

	المشاركة الأخوية في الطاعات-المنجد
	مفسدات القلوب ( الغفلة) - المنجد
	من أخبار الصالحين – العييري

	حاجتنا إلى الإخلاص – المنجد
	مفسدات القلوب ( الرئاسة) - المنجد
	من أعلام العصر - العييري

	يا عباد الله فاثبتوا – المنجد (2)
	ما هو مشروعك ؟ - المنجد
	مشاهداتي في أفريقيا – السميط

	لذة الأعمال الصالحة – المنجد
	اجلس بنا نؤمن ساعة -  محمد الدويش
	كنت في بلاد العجائب – الفارس

	حتى نكون أوفياء لهذا الدين-المنجد
	سوء الفهم آفة – محمد الدويش
	قصص مؤثرة – الفارس

	لماذا لا نطبق ما تعلمناه –المنجد
	صور من شباب الصحابة – عمر العيد
	قصص من الواقع – العوضي 

	صراع مع الشهوات – المنجد
	محاسبة النفس – عمر العيد
	

	الصراع مع الشيطان – المنجد
	كيف تحاسب نفسك – عمر العيد
	

	المحفزات إلى عمل الخيرات-المنجد
	مرحلة الشباب و أهميتها – عمر العيد
	

	كيف تقرأ كتابا – المنجد
	الالتزام الأجوف – عبد الرحمن العايد 
	

	آداب الدرس و الحلقة – المنجد
	محاسبة النفس – عبد الرحمن العايد
	

	رجال الفجر – إبراهيم الدويش
	معركة أحد - ناصر الأحمد
	

	الأخفياء - إبراهيم الدويش
	معركة ذات الصواري - ناصر الأحمد
	

	الرجل الصفر - إبراهيم الدويش (2)
	أزمة أمة - ناصر الأحمد
	

	الرجل الألف - إبراهيم الدويش
	كيف نتدبر القرآن – عويض العطوي
	

	صيام قلب – خالد الجبير (2)
	الثقة بالنفس- مريد الكلاب
	

	المستقبل لهذا الدين – ناصر الأحمد
	ابتسم – مريد الكلاب
	


ثالثاً / إعداد بطاقات بحثية :
الحد الأدنى :
يقوم الطالب باختيار 3 مواضيع من المواضيع المحددة في جدول البحوث  و يبحث فيها ..

يراعى أن لا تقل عدد المراجع التي يرجع إليها الشاب في بحثه عن 3 مراجع مع ذكر المراجع في نهاية البحث .

كما أنه يجب أن لا تقل عدد البطاقات البحثية عن 5بطاقات كحد أدنى . 
	العناوين المقترحة لمسائل البحث

	القنطرة
	تفسير سورة الكوثر
	آداب العطاس و التثاؤب

	أحكام عيادة المريض
	حكم سجود التلاوة و صفته
	جلسة الاستراحة .. صفتها وحكمها

	مس المصحف
	مواقف من تواضع النبي (
	سيرة العز بن عبد السلام

	أسباب قسوة القلب
	تفسير آية الكرسي
	حكم قراءة الفاتحة للمأموم في الصلاة الجهرية

	أول ما نزل و آخر ما نزل من القرآن
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


	جدول الاختيارات

	الكتب

	م
	مجموعة (أ)
	مجموعة (ب)
	مجموعة (ج)
	مجموعة (د)

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	الأشرطة

	م
	مجموعة (أ)
	مجموعة (ب)

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	

	البحوث

	1
	

	2
	

	3
	

	4
	

	5
	




   خطة متابعة برنامج 

الاسم / 
	 الأسبوع
	
	أنجز
	
	أنجز
	
	أنجز
	
	أنجز
	
	أنجز
	
	أنجز

	القراءة
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	التلخيص

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	السماع
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	البحث
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


• تذكر أخي صانع التميز أن العمل الجيد أفضل بكثير من الكلام الجيد .

• (( ما لا يبتغى به وجه الله يضمحل)) . 
• ما حفظ فر وما كتب قر .

• القراءة مع تخطيط الفوائد ( كتابة عنوان الفائدة + رقم الصفحة في كروت او الدفتر الخاص )

• الكتب التي تقرأ: ( الكتاب يُقرأ من الجلدة للجلدة ... و ليس تناتيف !! يعني من أوله لآخره و ليس  قراءة  من الفهرس ( )

• وزع أعمالك على 6 أيام واجعل الجمعة للمراجعة والفرفشة ( مجرد اقتراح فقط ) .

• عند انجاز العمل ضع علامة(()في المربع الذي بجواره  .. و هكذا حتى نهاية البرنامج .
إذا غــامـرت في شرف مروم             فلا تقنــــع بما دون النجوم 


 فطعم الموت في أمر حقير               كطعم الموت في أمر عظيم














( بتصرف من مقال للدكتور علي بادحدح .








