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 ( من رسائل الايمان 36الرسالة )
 المساء و  نور السماء في فضل أذكار الصباح

 

رهُ تقديراً؛         النهارَ و  هو الذي جعلَ الليلَ و  الحمدُ للهِ الذي خلَقَ كلَّ شََءٍ فقَدَّ

رَ،  خِلفةً لمن أرادَ أنْ   كَّ حدَه لا شريكَ و  اللهُأشهدُ أنْ لا إلهَ إلا  و  أو أرادَ شُكوراً؛يذَّ

هُ  و  أشهدُ أنَّ محمداً عبدُهُ و  أَصيلًا؛و  لَه، أَمَرَ عِبادَه بذِكرِهِ بُكرَةً  رسولُهُ أَرسلَهُ ربُّ

علَى و  سِِاجاً مُنيراً؛ صلى اللهُ عليهِ و  دَاعِياً إلى اللهِ بإذنهِِ و  نَذِيراً؛و  إلى العالميَن بَشِيراً 

مَ تَسليمًا كثيراً،و صَحبهِِ و آلهِِ  ا سَلَّ  :بعدُ  أمَّ

من  فإ   سعادة  أعظم  أن  الحياة و   توفيقهو  المسلم  الانسانسباب  هذه  في  حفظه 

 تحصنه بذكر الله تعالى.  و تسلحه  الدنيا

يأكل، و  أيلبس،  اطمئنانه فيما  و  انسه و  راحتهو  سعادة الانسان  لم يجعل الله سبحانه  

 . عبادتهو بل جعلها في ذكرهيسكن، و أيركب، و أ

 [ 28]الرعد:    (بم بى بي تج تح تخ تم تى تي ثج ثم ثى ثي)

 



 

 

 نور السماء في فضل أذكار الصباح والمساء
 

 23من  3الصفحة 

 فهنيئاً ذكره و  تسبيحهو ما من غفل عن توحيد اللهأالله، عرض عن ذكر أما من أ 

قال    ،منصققبو لو امتلك مقومات الدنيا من مالوالبؤس، و التعاسققةو  له الشقققاء،

  (ئۆ ئۈ ئۈ ئې ئې ئې ئى ئى ئى ی ی ی ی)  :تعقالى

 [17]الجن:  (ڄ ڄ ڃ ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ) :قال تعالىو [124]طه:

 [36]الزُّخرُف:  (ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ) :وقال تعالى

  من عليائه، سبحانه القائل: ن الله يذكرهمأ ةرفعو ايكفي الذاكرين شرفً  

 [152]البقرة:   (ى ئا ئا ئە ئە ئو ئو)                                    

يَقُولُ اللهَُّ تَعَالَى: »:  -‘- قَالَ: قَالَ النَّبيُِّ    -¢-روى البخاري عَنْ أَبِِ هُرَيْرَةَ        

 أَنَا مَعَهُ إذَِا ذَكَرَنِِ، فَإنِْ ذَكَرَنِِ فِي نَفْسِهِ ذَكَرْتُهُ فِي نَفْسِِ، و  أَنَا عِنْدَ ظَنِّ عَبْدِي بِِ،

 [(٢٦٧٥أخرجه مسلم ) • [صحيح] • (٧٥٠٥) صحيح البخاري]«  خَيْرٍ مِنهُْمْ ذَكَرْتُهُ فِي مَلٍَ    إنِْ ذَكَرَنِِ فِي مَلٍَ و

 شرفًا. و حدها؛ لكفى بها فضلًا و لو لم يكن في الذكر إلا هذهو كبرأالله 

هت به الحياة!، اللهِ لن تجدَ صاحبَ ذكرٍ مخذولاً!و   بل التوفيقُ حليفُه أنَّى توجَّ

 ذكر الله دواءو ذكر الناس داء
ۇ )  ،يغفر لهمو  ،عظم لهم الاجرن الله يُ أتيهقا  و  يكفي القذاكرين شرفقا

 [35]الأحزاب:  (ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ
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الكرام الدنيا  كم  :أيها  هذه  في  الجن  ؟منغصاتناو  أعداؤنا   الإنس و  شياطين 

بالعبد ليس هذا بعجيب، بل هو من رحمة الله  و  الأعراض،و  الحوادثو  الأمراضو

لا فلاح إلا و  ليكون دومًا بجوار ربه متعلقًا به متوكلًا عليه، يعلم أنه لا نجاة له

امرئٍ و  بذلك، العجب من  أعدائه،و  عجزهو  يعرف ضعفه  لكن  ذلك  و  كثرة  مع 

 .يمشي بلا تحصين لنفسه بشيء من التحصينات الشرعية

 عبادتان تغير حياتك
  نك عشت بهاأفي حياتك لو    تمفاجآ تحصل بها    انعبادت   هناك  :الكريمخي  أ

 وأدمنتها. مارستهاو

 تعالى:أخطائك وسيئاتك، قال عقوبات و بسبب ذنوبك كابتلاءاتكثر من ثلث أ

  [30]الشورى:   (ی ی ی ئج ئح ئم ئى ئي بج بحبخ)

ی ی ی ئج ئح ئم ئى ئي بج بح بخ بم بى بي تج  ):  تعالىقال     

 [165]آل عمران:  (تح تخ تم تى تي ثج ثم ثى

هم مفقاتي  الرحمقة  أنقه الاسققققتغفقار من  إالعقوبقات    ترفع هقذهبقالعبقادة الاولى  

 [46]النمل:  (ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ) :قال تعالى
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ئۇ )  :’ رزق قال تعالى على لسققان هودو بركةو الاسققتغفار يعطيك قوةف

ئۆ ئۆ ئۈ ئۈ ئې ئې ئې ئى ئى ئى ی ی ی ی 

 [52]هود:  (ئج ئح ئم

الاستغِفارَ، جَعَلَ اللهُ له مِن كُلِّ ضِيقٍ مَخرَجًا،   لَزِمَ  من»  :صلى الله عليه وسلم  رسول اللهوقال  

( واللفظ له، ١٥١٨أخرجه أبو داود ) ]«ومِن كُلِّ هَمٍّ فَرَجًا، ورَزَقَه مِن حيث لا يََتَسِبُ 

 [. (٣٨١٩(، وابن ماجه )١٠٢٩٠والنسائي في ))السنن الكبرى(( )

فكم    ،روايقة مئقة مرةفي  و  الله في اليوم سققققبعين مرة  يسققققتغفر  صلى الله عليه وسلم  وكقان النبي 

 نصيبنا من الاستغفار.

الولد  قصص         تمنوا  لمن  تأخر  و   بالمئات  كروبهم و  زواجهممن   زادت 

 له الا الله.  إفلا مور، الأكل  الله لهمصل  أكثروا من الاستغفار فأمشاكلهم فو

السحر  وأكثر        بسبب  حياتك  في  الابتلاءات  ثلث   والآفات  الشرورو  من 

 .المساءو ذكار الصباحأهي الثانية، وعلاجها في العبادة و الشياطينو الحسدو
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 أهمية أذكار الصباح والمساء
سقاعة تحفظك من كل سقوء مدى  اثنا عشرق رعة كل المسقاء جُ و ذكار الصقباحأ    

لو فقاتتقك تقضققققيهقا لو نسققققيتهقا عنقد  ،بعقد الع قققق مقدى الحيقاةو الحيقاة بعقد الفجر

 :تسققبيحه في هذين الوقتين قال تعالىو وصققانا الله بذكرهأولهذا ، ذكرها تقولها 

ڇ ڍ )  :ققال تعقالىو   [55]غافرر:  (گ گ گ گ ڳ ڳ)

تقعققالىو [39]ق:  (ڍ ڌ ڌ ڎ ڎ ڈ ڈ بج بح ئم ئى ئي )  :قققال 

 [36]النور:  (بخ بم بى بي تج تح تخ تم تى تي

الصباحأ      رَاحةٍ و  ذكار  بكُلِّ  يومهِ،  بأعمالِ  ليقُومَ  ةَ  القوَّ المسلمَ  تُعطيِ    المساء 

القَيومِ،و لَ علَى الحيِّ  توكَّ شَدِيدٍ،و  أَمانٍ، لأنَّه  رُكنٍ  إلى  يَومَهُ و  آوَى  أَنهاَهُ و  بَدأَ 

 .´ بذِكرِ اللهِ

الْأشَْعَرِيِّ فعَنِ   ارِثِ  النَّبيَِّ   ¢  الْحَ »  صلى الله عليه وسلم  أَنَّ  مَثَلَ  قالَ:  فَإنَِّ  اللهَ،  تَذْكُرُوا  أَنْ  وَآمُرُكُمْ 

حَصِيٍن   حِصْنٍ  عَلَى  أَتَى  إذَِا  حَتَّى  اعًا،  سَِِ أَثَرِهِ  فِي  الْعَدُوُّ  خَرَجَ  رَجُلٍ  كَمَثَلِ  ذَلكَِ 

كَذَلكَِ   مِنهُْمْ.  نَفْسَهُ  اللهفَأَحْرَزَ  بذِِكْرِ  إلِاَّ  يْطَانِ  الشَّ مِنْ  نَفْسَهُ  يَُْرِزُ  لَا  صحيح ] «  الْعَبْدُ 

حهُ الألباني و )٢٨٦٣( الترمذي  [ .صحَّ
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 عظيم  سلاحٌ
حسقققن اسقققتخدامه يدينا لكل ما نعانِ منه لكننا لا نُ أذكر الله سقققلاح عظيم بين 

ئى )  :ثر القذكر في حيقاتنقا ققال تعقالىأن نقذكر الله كثيرا حتى نصققققل الى  أمطلوب  

ئو ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ ) قال تعالى، و  [41]الأحزاب:   (ئى ی ی ی ی ئج ئح

 وقال تعالى [21]الأحزاب:  (ئۈ ئۈ ئې ئې ئې ئى ئى ئى ی ی ی ی ئج

 [35]الأحزاب:  (ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ)

 [41]آل عمران:  (ڱ ڱ ڱ ں ں ڻ ڻ)

لاحِ  و  اكرينَ اللهَ كثيًرا   -  ¬-سُئلَِ الِإمامُ ابنُ الصَّ  عن القَدْرِ الذي يَصِيُر بهِ مِنَ الذَّ

اكراتِ، فقَالَ:و   مساءً في الأوَقاتِ و  اظبَ على الأذَكارِ المأثورةِ المثُْْبَتَةِ صباحًاو  إذا  »  الذَّ

اكرينَ اللهَ كَثيًرانهارًا كانَ مِنَ  و  الأحَوَالِ المختلفةِ ليلاً و اكراتِ و  الذَّ انظر: الأذكار    ] .çا .  «الذَّ

 [ . ( ١٠للنووي )ص:

باحِ »  الصالحين:حد أوقال  نِ  و المسَاءِ أَشَدُّ مِن سُورِ يَأجوجَ و أَذكَارُ الصَّ مَأجُوجَ في التَّحصُّ

ا بحضُورِ قَلبٍ     .«لمَِنْ قالَهَ
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 تفرغ للأذكار 
 يتَهيأَ لها بالطَّهارةِ، و  الأدعيةِ أَن يتفَرغَ لها،و  أَرادَ قِراءةَ الأذكارِ الأكَملُ للمسلمِ إذَا  و 

حَ صَدرُهُ و  تَعَقُّلٍ و  تَأَنٍّ و  أنْ يَأتَِِ بَها بتُؤَدَةٍ و  استقبالِ القِبلةِ إنْ أَمكَنَ.و مٍ؛ لينشَرِ  تَفَهُّ

رُوحُهُ؛و الِإيمانِ، و  تَأْنَسَ  حَلاوةَ  أَن  و  يَذُوقَ  بهِ  يَليِقُ  فيُسِرعَ لا  عرِ،  الشِّ هَذَّ  هَا  يََُذَّ

مٍ. و بذِكرِها مِن غَيِر حُضورِ قِلبٍ   .تَفَهُّ

 أقسام أذكار الصباح والمساء
   :أقسام إلى خمسةالمساء و نقسم الأذكار في الصباحت 

 : الحسدو   الجن و   والشياطين   للحفظ من الشرور   الاول: أذكار القسم   
 ثمانية: نذكر منها  

التامات من شر ما    ذ»أعوقول:    :أولاً قالها حين يمسِ   من«  خلق بكلمات الله 

النسائي في عمل  و ،7898، برقم 290/ 2أخرجه أحمد، ]، ثلاث مرات لم تضّره حُمَة تلك الليلة

صحي  عن رجل من أسلم: قال جاء   النسائي بسندٍ و  أبو داود  وروى  ،[الليلةو  اليوم

لو قلت »:  -  صلى الله عليه وسلم  -فلم أنم، فقال له النبي    عقرب الليلة  لُدغت منفقال:  رجل،  

  «حين أمسيت: أعوذ بكلمات الله التامات من شّر ما خلق لم يضرك شَء
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 ( 3)  قل هو الله أحدو  المعوذتين  والشياطين قراءة  لشرورامن    الحفظ ذكار  أ  ومن  :ثانياً

فقال له  ،    صلى الله عليه وسلم  أنه كان يمشي مع النبي  ¢  روى أبو داود عن عبد الله بن خبيب   

قل. فقال:   :ثم قال له  ،قل. فلم يقل شيئا   :ثم قال له   ،فلم يقل شيئا  ،: قلصلى الله عليه وسلم  النبي

حين تصب  و  المعوذتين حين تمسِو  هو الله أحد  قل» :قال  ؟يا رسول الله ما أقول

 .[الألبانيرواه أبو داود والترمذي، وحسنه ] «شَءثلاث مرات تكفيك من كل 

عظم من أن يعوذ نفسه بهذه الثلاث  أحاجة المسلم الى    إن  :خواتيأاخواني و

 السحرةو نالأشرار والحاسديت ف شر   فإنهاالشراب و الطعامو حاجته للنفس

 . الشرور كلهاو

تشكو    كثير   اليوم  البيوت    الهمومو  المسو  العينو  الحزنو  الضيقو  الكآبةمن 

 علاجها التسل  بهذه الاذكار. و

ء  »  :قول  والتحصين  ذكار الحفظ أ  ومن  :ثالثا  بسِْمِ اللهَِّ الَّذِي لاَ يَضُرُّ مَعَ اسْمِهِ شََْ

مِيعُ الْعَليِمُ و  لاَ فِي السّمَاءِ و  فِي الْأرَْضِ  عن أبان بن عثمان قال: سمعت عثمان   «هُوَ السَّ

مساء و   ما من عبد يقول في صباح كل يوم»  :صلى الله عليه وسلم  يقول: قال رسول الله  ¢  بن عفان

الأرض في  اسمه شَء  مع  يضر  لا  الذي  الله  بسم  ليلة:  السماء،و  كل  في  هو و  لا 

فيضره شَء مرات  ثلاث  العليم  حسن]  «السميع  ))الأدب   :اسناده  في  البخاري  أخرجه 

 [ الليلة((و النسائي في ))عمل اليومو (،٣٣٨٨الترمذي )و (،٦٦٠المفرد(( )
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يكَ لَهُ، لَهُ  و  ))لاَ إلَِهَ إلِاَّ اللهَُّ  :قول  والتحصين  ذكار الحفظ أومن    :رابعاً حْدَهُ لاَ شَرِ

مْدُ،و  المُْلْكُ  ءٍ قَدِير  و  لَهُ الْحَ ول كلمة يسمعها أكلمة التوحيد    إنها ((  هُوَ عَلَى كُلِّ شََْ

نسمعها من المؤذن في اليوم  و  ول كلمة يدخل بها الاسلامأو  ،الانسان حين يولد

لف أهو حي لا يموت لنحصل على  زيادة، ونقولها في السوق مع  و  مراتو  مرات

  . صلى الله عليه وسلم كما ص  عن النبي لف سيئةألف أتمحى  و لف حسنةأ

من » :صلى الله عليه وسلم  الله  رسول  قال:  قال ¢  هريرة  أبِ عن  مسنده  في أحمد  وأخرج الإمام

هو على كل شَء و  له الحمد،و  حده لا شريك له، له الملك،و  لا إله إلا الله، :قال

 محي عنه بها مائة سيئة، و  مرات حين يصب ، كتب له بها مائة حسنة  قدير، عشر

من قال مثل ذلك حين و  حفظ بها يومئذ حتى يمسِ،و  كانت له عدل رقبة،و

رواية: في  و  [.المسند  تحقيق  في ط الأرناؤو  شعيب صححه الشيخ ]  .«له مثل ذلكيمسِ، كان  

 .«يومه ذاك حتى يمسِ ا من الشيطان كانت له حرزً »
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 قصة دخول الجان
فلما بدأ الشيخ الرقية وتكلم   ،جاء رجل أصابه المس الى شيخ للعلاج والرقية  

الشيخ  الجانّ  أيَا  اليك  المريض  من  سأخرج  فقال:  المريض  لسان  يريد    -على 

واخافته واتصالاً -افزاعه  ايمانا  أقوى  يكون  أن  المعالج  من  فالمطلوب  بالله   ؛ 

تفضل  وذكرً  عُجبا:  وليس  بالله  واثقا  الشيخ  فقال  له،  وبعد   استطعت.ن  إا 

لا أستطيع أنا ولا أي جني في    ويقول:  نحيف  يبكي بصوتٍ   لحظات إذا بالجانّ 

لا إله إلا الله،   مرة:الأرض أو شيطان حتى تمسِ لأنك قلت صباح اليوم مئة  

الشيخ:   . فقال قديروحده لا شريك له، له الملك، وله الحمد، وهو على كل شَء  

لأنِ ذكرت أنه أخبرنا أن من قالها مئة مرة كانت له حرزًا   صلى الله عليه وسلم  فصليت على النبي

 من الشيطان يومه ذاك حتى يمسِ.

 امرأة تغيرت على زوجها 
يوم سمعت فضل هذه  و  كثر،أو  تعبت عامو  بيتها فجأةو  تغيرت على زوجها  امرأة

فقلتها   تقول  بتغير في جسمي، وفي 1000الكلمة  الأول واحسست  اليوم  مرة في 

قلتها   الثانِ  و1000لف)أاليوم  قلتها  أ(  الثالث  اليوم  وفي  بغثيان،  حسست 

( فخرج من بطني مثل الشحم الأسود وتعافيت والله أعلم كان سحرا 1000لف)أ

 أم عينا والحمد لله .
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 استخدم ساحر
يؤذيه فذهب  و  ن يكيدهأ  آخر وأرادحسدا وحقدا من رجل    الصالحين واجهحد  أ

 وتجعله يخرج كالمجنون وسأدفع  ن تسحر فلانأريدك  أ  له:  قالو  السحرةحد  أالى  

 .لك ما تريد

فقال  شَء،  يجي ما فيه  و  فلان يروح  :قال و  سبوعين اتصل على الساحرأ وبعد  

نت تكذب علي أ  :قالو  اتصل عليهو  سبوع ثالثأفمر  فرصة،  اعطني   :الساحر

  وأعوانِ أدخلأنا    ما استطعت  الساحر:سبوع اخر يقول  أبعد  و  ،ثر السحرأين  أ

   .بيتهدخل أالشارع الذي فيه بيته. فكيف تريدنِ 

 لا الله الحافظ لعباده.أ إلهفلا 

 :خي الكريمأ
قعت لك مصيبة  و  عليها فابشر بكل خير حتى لو  الاذكار وتحافظ ما دمت تقرأ   

 ها بمثاقيل الحسنات التي لم تخطر لك على بال. ئبلاو يخرجك من ضيقهافالله 
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 للإنسانذكار درع الأ
أذكار الصباح والمساء بمثابة الدرع كلما زادت سماكته لم يتأثر  »  :قال ابن القيم رحمه الله

  .[٧١الصيب: الوابل   -ابن القيم] «بل تصل قوة الدرع أن يعود السهم فيصيب من أطلقه ،صاحبه

 ذكار معطف الأ
ابن كثير رحمه   ليِقِيكم شُرور الإنْس  الله: »وقال   والَجان،البسُوا مِعطَف الأذكار 

 .[ (71الوابل الصيب )صـ  ] «ذُنوب اللّيل والنهَّار عنكم لتمحىودثّروا أرواحَكُم بالاستْغفار 

إلَِهَ إلِاَّ هُوَ عَلَيهِ سْبيَِ اللهَُّ لاَ حَ  :قول والتحصين  ذكار الحفظ أمن : خامساً

لتُ  سَبْعَ   من قالها »  :ن  أ  صلى الله عليه وسلم  خبرنا النبي أفقد    الْعَظيِمِ،هُوَ رَبُّ الْعَرْشِ  و  تَوَكَّ

يصب   مَرّاتٍ  يمسِو  حين  الدنيا   حين  أمر  من  أهّمه  ما  اللهَّ  . «الآخرةو  كفاه 

صحّح و  ،٥٠٨١، برقم  ٣٢١/  4أبو داود موقوفاً،  و  مرفوعاً،  ٧١أخرجه ابن السني، برقم  ]

 . [٢/٣٧٦عبدالقادر الأرناؤوط. انظر: زاد المعاد و إسناده شعيب

الله   ؟من سيكفيكالمصطفى، والحبيب    ذلك؟همك من قال  أ يكفيك الله كل ما  

 شَء. من بيده كل 
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    :أخي الكريم أختي الكريمة

 .  مالعظيم في حياتك أثرها ون بقدسية مع هذه الاذكار تجد واتعامل

أن أبا بكر    ¢  عن أبِ هريرة  سادسا ما جاء   والتحصين  ذكار الحفظأ   من  سادساً:    

نَّ إذا    ¢  الصديق  :الق»  إذا أمسَيتُ،أصبَحتُ، وقال: يا رسول الله مُرنِ بكلمات أقُولُهُ

مَليِكَه، أَشْهد و  الشهادة، ربَّ كُلِّ شََءٍ و  الأرض عالم الغيبِ و  قل: اللهم فاطرَِ السماوات»

كهِِ و   شرِّ الشيطان و  إله إلا أنت، أعوذ بك من شرِّ نفسِأن لا   أن أقترف على نفسِ  و  شِرْ

مسلمسوءًا،   إلى  ه  أجرُّ أصبحت،» :قال «أو  إذا  أمسيت،و  قلها  أخذْتَ  و  إذا  إذا 

 [ أحمدو  النسائيو  الترمذي و  رواه أبو داود] »مَضْجَعَك 

ية الكرسي التي فيها اسم الله آالتحصين قراءة  و  أذكار الحفظ ومن    :اًسابع        

حين يصب   و  ية من كتاب الله من قرأها حين يمسِآ  القيوم أعظم  الأعظم الحي

الترهيب، و  صححه الألبان في صحيح الترغيبو  ،١/٥٦٢أخرجه الحاكم،  ]  .أُجير من الجان

قرأها    ،[١/٢٧٣ مكتوبة  ومن  صلاة  كل  أن دبر  إلا  الجنة  دخول  من  يمنعه  لم 

ها  أ من قرو  ،كما في الحديث الصحي  عن أبِ أمامة عند النسائي وغيرهيموت،  

 يُصبَ . ولا يقربُه شيطان  حتى  لنوم لم يزل عليها من الله حافظ اقبل 
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  ما أخرجه ابن السني عن طلق بن حبيب والتحصين،    ذكار الحفظ أمن    :  ثامناً    

قال يا أبا الدرداء، قد احترق بيتك، قال: لم يكن و  أبِ الدرداء،جاء رجل إلى    قال

اللهم أنت  هي:  و  ،  صلى الله عليه وسلمالله ليفعل بِ ذلك، من كلمات سمعتهن من رسول الله  

 أنت رب العرش العظيم، ما شاء الله كان، و  ربِ لا إله إلا أنت، عليك توكلت،

العظيم، أعلم أن الله على كل  لا قوة إلا بالله العلي  و  ما لم يشأ لم يكن، لا حولو

 أن الله قد أحاط بكل شَء علمًا، اللهم إنِ أعوذ بك من شر نفسِ، و  شَء قدير،

من شر كل دابة أنت آخذ بناصيتها، إن ربِ على صراط مستقيم، من قالها حين و

إنِ قلتهن و  ،لا أهلهو  لا ماله،و  حين يمسِ؛ لم تصبه فتنة، لا في نفسه، و  يصب 

 داره لم تحترق. و  هذا اليوم، فقال: فذهبنا إلى بيته؛ فوجدنا كل ما حوله قد احترق،

     أذكار تتعلق بتجديد العهد والولاء التوحيد مع الله  :ثانيالقسم ال 

 :ذكارأفيها سبعة و

       
ا
حدك لا و  أو بأحد من خلقكنعمة،  اللهم ما أصب  بِ من  «  العبد:  قول  :أول

من  شكرو  تفويضو  حلاه من ذكرأيا الله ما  ،»الشكرلك  و  شريك لك فلك الحمد

، برقم  ٣١٨/  4أخرجه أبو داود،  ]ليلته  و  فقد أدَّى شكر يومهيمسِ،  حين  و  قاله حين يصب  

 .[ ٧الليلة، برقم و النسائي في عمل اليومو ،٥٠٧٥
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ا
هُمّ   « :العبدلله قول  ا ذكار تجديد العهد مع  أومن    :ثانيا   أَصْبَحْنَا، وبكَِ أَمْسَيْناَ بكَِ    اللَّ

 .[٣/١4٢، وانظر: صحيح الترمذي ٣٣٩١، برقم  4٦٦/ ٥الترمذي، ] » ، وبكَِ نَحْيَا، وبكَِ نَمُوتُ وإلَِيْكَ النُّشُورُ 

        
ا
يكَ لَهُ،  و  ، أَصْبََ  المُْلْكُ للهَِِّو  أَصْبَحْنَا  «العبد:    قول  :ثالثا مْدُ للهَِِّ، لاَ شَرِ   لَهُ المُْلْكُ الْحَ

مْدُ و ءٍ قَدِير  و لَهُ الْحَ  . [2723، برقم  2088/ 4مسلم، ]  »هُوَ عَلَى كُلِّ شََْ

 
ا
قولرابعا أَصْبَحْتُ «  :العبد   :  إنِِِّ  هُمَّ  عَرْشِكَ،و  أُشْهِدُكَ،  اللَّ لَةَ  حَمَ  أُشْهِدُ 

يكَ لَكَ، و  إلَِهَ إلِاَّ أَنْتَ جََيِعَ خَلْقِكَ، أَنَّكَ أَنْتَ اللهَُّ لاَ  و  مَلَائِكَتكَِ،و  حْدَكَ لاَ شَرِ

داً عَبْدُكَ و من قالها حين يصب ، أو يمسِ أربع مرات، أعتقه    »رَسُولُكَ و  أَنَّ مُحَمَّ

 .[ الليلةو النسائي في عمل اليومو ،١٢٠١البخاري في الأدب المفرد، برقم و ،٥٠٧١، برقم ٣١٧/ 4أخرجه أبو داود، ]. اللهَّ من النار

   
ا
قَالَ: قَالَ   ƒ  لله ما جاء، عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ اذكار تجديد العهد مع  أومن    :خامسا

اللهَِّ نعِْمَةٍ «  :صلى الله عليه وسلم   رَسُولُ  فِي  مِنْكَ  أَصْبَحْتُ  انِ َ  هُمّ  اللَّ أَصْبََ :  إذَِا  قَالَ    عَافيَِةٍ و  مَنْ 

؛ فَأَتمَِّ عَلَيَّ نعِْمَتَكَ و
كَ فِي  و  عَافيَِتَكَ و  سِتْرٍ نْيَاسِتْرَ اتٍ إذَِا أَصْبََ  و  الدُّ  الْآخِرَةِ ثَلَاثَ مَرَّ

ا عَلَى اللهَِّو  [ (56) الليلةو عمل اليوم أخرجه ابن السني في]»أَنْ يُتمَِّ عَلَيْهِ نعِْمَتَهُ  ¸ إذَِا أَمْسَى كَانَ حَقًّ

 
ا
بن   ما  مع لله  العهد  تجديد  ذكارأمن  و  :سادسا بن عبدالرحمن  جاء عن عبدالله 

أصبحنا على فطرة   :«إذا أصب  قال  صلى الله عليه وسلمقال: كان النبيُّ    -ƒ-، عن أبيه  يأبز

الإخلاص،و   الإسلام، محمدٍ  و  كلمة  نبينا  حنيفًا  و  ،  صلى الله عليه وسلمدين  إبراهيم  أبينا  ملّة 

  ،٣4الليلة، برقم  و  اليومابن السني في عمل  و  ، ١٥٥٦٣رقم  و  ، ١٥٣٦٠، برقم  4٠٧و   ، 4٠٦/  ٣رواه أحمد،  ]  »مسلمًا 

 . [4/٢٠٩انظر: صحيح الجامع،  و
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ا
اً،«  :  خيرا قول العبدأو  :سابعا سْلَامِ دِيناً،و  رَضِيتُ باِللهَِّ رَبَّ دٍ و  باِلْإِ من    نَبيِّاً   صلى الله عليه وسلم  بمُِحَمَّ

.  »ثلاثاً حين يمسِ كان حقاً على اللهَّ أن يرضيه يوم القيامةو  قالها ثلاثاً حين يصب 

 . [أبو داود و ،٦٨ابن السني، برقم  و ،4الليلة، برقم و النسائي في عمل اليومو ، ١٨٩٦٧، برقم  ٣٣٧/ 4أحمد،  ]

 . عظم معانِ الربانيةأف بت نها مناجاة يومية تهإ

 .النهارو نه ذكر الله نعم الزاد في الليل إ

أورد ابن الجوزي في صفة الصفوة رواية عن نافع عن ابن عمر أن رسول الله      

كانت تلك السنة قد أصابتهم حدير، وبعث جيشا فيهم رجل يقال له:    -   صلى الله عليه وسلم  -

نسِ أن يزود حديراً، و   -  صلى الله عليه وسلم  -سَنَة ] شدة [ من قلة الطعام، فزودهم رسول الله  

 الله أكبر و  هو في آخر الركب يقول: لا إله إلا اللهمحتسباً، وفخرج حدير  صابراً  

، 'ربيقول: نعم الزاد هو يا  و  إلا بالله،لا قوة  و  لا حول و  سبحان اللهو   الحمد للهو

 هو في آخر الركب. يرددها، وفهو 

فقال له: إن ربِ أرسلني إليك يخبرك أنك ،  -  صلى الله عليه وسلم  -قال: فجاء جبريل إلى النبي         

 هو في آخر الركب يقول: لا إله إلا اللهحديراً، ونسيت أن تزود  و   زودت أصحابك

يقول: نعم الزاد هو  و  لا قوة إلا بالله،و  لا حولو  الحمد للهو  سبحان اللهو   الله أكبرو

الأرض، فابعث إليه  و  يا رب. قال: فكلامه ذلك له نور يوم القيامة ما بين السماء 

 بزاد.
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هو إليه، وفانتهى    إليه : ارسله  و  رجلا فدفع إليه زاد حدير  -   صلى الله عليه وسلم  - قال: فدعا النبي   

 لا قوة إلا بالله، و  لا حولو  الحمد للهو  سبحان اللهو   الله أكبرو  يقول: لا إله إلا الله 

 يقول: نعم الزاد هو يا رب.و

قد الله، و رحمة  و  يقرئك السلام  صلى الله عليه وسلم  -قال: فدنا منه ثم قال له: إن رسول الله      

إنِ نسيتك فأرسل إلي جبريل من السماء يذكرنِ   يقول:و  أرسلني إليك بزاد معي

الله  فحمد  عليهو  قال:  النبي  و  أثنى  الحمد لله رب   -  صلى الله عليه وسلم  -صلى على  قال:  ثم 

سبع   فوق  من  ربِ  ذكرنِ  و العالمين  عرشهسماوات،  فوق  جوعيو  من   رحم 

 ضعفي، يا رب كما لم تنس حديراً فاجعل حديراً لا ينساك.و

   :أذكار الفتح والتوفيق وإزالة موانع الفتح :ثالثالقسم ال

 :ذكارأ أربعةوفيها 

   
ا
لا تكلني  و برحمتك أستغيث أصل  لي شأنِ كلهيا حي يا قيوم   « :العبد قول : أول

أن تقول هذا    ~  المصطفى لابنته فاطمة  الحبيبصية  و  » .  إلى نفسِ طرفة عين ابدا

  انظر: صحيح الترغيب و  ، ٥4٥/ ١وافقه الذهبي،  و  صححه، و  رواه الحاكم]الدعاء إذا أصبحت وإذا أمست.  

 [ ١/٢٧٣الترهيب،  و

يا قيوم لا إله إلا أنت أورثه ذلك حياة القلب  من أدمن يا حي «  القيم:وقال ابن 

 ]مدارج السالكين[  »والعقل
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ا
هُمَّ إنِِِّ أَسْأَلُكَ خَيْرَ هَذَا اليَوْمِ   «:  قول العبد:  ثانيا هُ،و  فَتْحَهُ،    اللَّ  بَرَكَتَهُ، و  نورَهُ،و  نَْ َ

وإذا أمسى قال: اللَّهم إنِ أسألك ،  بَعْدَهُ شَرِّ مَا  و  أَعُوذُ بكَِ مِنْ شَرِّ مَا فيِهِ و  هُدَاهُ،و

أعوذ بك من شر و  هداها،و  بركتها،و  نورها،و  ن ها،و  خير هذه الليلة: فتحها،

(، 44٢١أخرجه أبو داود: كتاب الأدب، باب ما يقول إذا أصبح، برقم )]  .»شر ما بعدهاو  ما فيها، 

عاء إذا أصبح وإذا أمسى، برقم ) عوات، باب ما جاء في الدي فه الألبان٣٣١٣والترمذي: كتاب الدَّ    .[(، وضعَّ

  
ا
والكسل، «  :   العبدقول    :ثالثا والعجز  والحزن،  الهمِّ  من  بك  أعوذ  إنِ  اللهم 

جال ين، وغلبة الرِّ أخرجه البخاري: كتاب الجهاد والسّير،  ]  »والجبن والبخل، وضلع الدَّ

 [ .(2679) باب مَن غزا بصبيٍّ للخدمة، برقم

حركتكهذه    تشل  الثمانية  الحركة  كافي أ   ثمانيةهي    ،موانع  الواحد  مراض 

  .لاهلاكك فكيف لو اجتمعت الثمانية

 
ا
الاستفتاحأومن    :رابعا الموانعو  ذكار  الاستغفار    ازالة  :  سيد  العبد  قول     وهو 

ما  « وأنا على عهدك ووعدك  وأنا عبدك  أنت خلقتني  إلا  إله  أنت ربِ لا  للهم 

استطعت أعوذ بك من شر ما صنعت أبوء لك بنعمتك علي وأبوء لك بذنبي  

من قاله موقناً به حين يمسِ، فمات من   فاغفر لي فإنه لا يغفر الذنوب إلا أنت

  [١٥٠/ ٧البخاري، أخرجه ]. كذلك إذا أصب و ليلته دخل الجنة،
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ا
يدع هؤلاء   صلى الله عليه وسلمأنَّه قال: لم يكن رسولُ الله     ƒما جاء عن عبدالله بن عمر    :أول

عوات حين يُمسِ وحين   اللهم إنِ أسألك العافيةَ في الدنيا والآخرة، « :يُصب الدَّ

اللهم إنِ أسألك العفو والعافية في ديني ودُنياي وأهلي ومالي، اللهم استر عوراتِ، 

وآمن روعاتِ، اللهم احفظني من بين يدي، ومن خلفي، وعن يميني، وعن شمالي، 

رواه أبو داود والنسائي في الكبرى وابن  ]    »ومن فوقي، وأعوذ بعظمتك أن أُغتال من تحتي

 .  [ ماجه وأحمد والحاكم

المستقبل  أذكار  :رابعالالقسم   على    ة الصحو  الرزقو  :التأمين 

  العدو تسلطو الصواعقو الخسف و حمايتك من الزلازلو

 أذكار:ربعة أفيها و

فقال: الخسف. (،  أن أغتال من تحتي  ئل أحد السلف عن المراد بقوله: )  سُ 

 ما شابه ذلك. و الزلزالو قائلها من الخسفأي أن الله تعالى يَمي 

 
ا
اللهم عافني في بدنِ، اللهم عافني في    «  :قول  ولأهلك  مين لكأذكار التأومن    :ثانيا

أحمد،  و   ،٥٠٩٢، برقم  ٣٢4/  4أبو داود،  ]  »سمعي، اللهم عافني في ب ي، لا إله إلا أنت

 [٢٢الليلة، برقم و النسائي في عمل اليومو  ،٢٠4٣٠، برقم 4٢/ ٥
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ا
 قول  الكفر،و  الفقر،و  من ذلك عذاب القبر،و  ذكار التامين للمستقبلأومن    :ثالثا

 1347رواه الإمام النسائي )   ] »إنِ أعوذ بك من الكفر والفقر، وعذاب القبر    اللهم«العبد:  

 [ ( عَنْ مُسْلِمِ بْنِ أَبِ بَكْرةََ 

 
ا
 صلى الله عليه وسلم   الحبيبالصلاة على  الدنيوي  و  ذكار التامين للمستقبل الاخرويأومن    :رابعا

من صلى عليَّ صلاة واحدة، صلى اللهَّ عليه عشر   :  ‰   فقد قال بأبِ وأمي

عشر   له  ورُفعت  خطيئات،  عشر  عنه  وحُطت   .درجاتصلوات، 

 [ الألبان وصححه الشيخ النسائي خرجه]

في    الترمذي الذي أخرجه  بِ بن كعب  أحديث    صلى الله عليه وسلم  يكفينا من الصلاة على النبي

سننه قال: قلت: يا رسول الله إنِ أكثر الصلاة عليك فكم أجعل لك من صلاتِ؟ 

«، ما شئت فإن زدت فهو خير لك «. قال: قلت: الربع، قال: »ما شئتفقال: »

، قال: قلت: فالثلثين، ما شئت، فإن زدت فهو خير لك«قلت: النصف، قال: »

«، قلت: أجعل لك صلاتِ كلها قال: ما شئت، فإن زدت فهو خير لكقال: »

كَ، ويُغْفرُ لك ذنبك«»   (20736)( وأحمد2457رواه الترمذي ) ] إذا تُكْفَى همَّ

ذا صليت عليه صلاة صلى انك  أفي    صلى الله عليه وسلم  النبي  فضل الصلاة علىو  هميةأتكمن  

 . بركتهو توفيقهو صلاة الله عليك رحمتهو الله عليك..
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 مثل  :بداية اليوم بثواب عظيم المساء أذكار  و  القسم الخامس من اذكار الصباح 
 .(ثلاثاً )مداد كلماته و زنة عرشهو رضا نفسهو بحمده عدد خلقهو سبحان الله: أول

خَرَجَ مِنْ عِنْدِهَا بُكْرَةً، حِيَن   صلى الله عليه وسلم  ؛ أَنَّ النَّبيَِّ ~  عَنْ جُوَيْرِيَةَ بنت الحارث، أم المؤمنينف

بَْ   ، فَقَالَ:  و  مَسْجِدِهَا، ثُمَّ رَجَعَ بَعْدَ أَنْ أَضْحَى،هِيَ فِي  و  صَلىَّ الصُّ مَا زِلْتِ »هِيَ جَالسَِة 

عَلَيْهَا؟ فَارَقْتُكِ  الَّتيِ  الِ  الْحَ النَّبيُِّ   «عَلَى  قَالَ  نَعَمْ،  أَرْبَعَ    »  :صلى الله عليه وسلم  قَالَتْ:  بَعْدَكِ  قُلْتُ  لَقَدْ 

اتٍ، لَوْ  : سُبْحَانَ اللهِزِنَتْ بمَِا  و  كَلمَِاتٍ، ثَلَاثَ مَرَّ بحَِمْدِهِ عَدَدَ  و  قُلْتِ مُنْذُ الْيَوْمِ لَوَزَنَتْهُنَّ

 [١٥٠٣) أبو داودو (،٢١4٠أخرجه مسلم ) ] «مِدَادَ كَلمَِاتهِِ و زِنَةَ عَرْشِهِ،و  رِضَا نَفْسِهِ و خَلْقِهِ،

 
ا
وأنا أحرك    صلى الله عليه وسلم  ق قال رآنِ النبي  ¢  ق أبِ أمامة فعن  سبحان الله عدد ما خلق  :ثانيا

فقلت: أذكر الله يا رسول الله،  أبا أمامة؟ شفتي فقال لي: بأي شَء تحرك شفتيك يا

ألا أخبرك بأكثر وأفضل من ذكرك بالليل والنهار؟ قلت: بلى يا رسول الله، » :فقال

قال: تقول: سبحان الله عدد ما خلق، سبحان الله ملء ما خلق، سبحان الله عدد ما 

ما  الله عدد  والسماء، سبحان  الأرض  ما في  الله ملء  والسماء، سبحان  الأرض  في 

، سبحان الله عدد كل شَء، سبحان أحصى كتابه، سبحان الله ملء ما أحصى كتابه

الله ملء كل شَء، الحمد لله عدد ما خلق، والحمد لله ملء ما خلق، والحمد لله عدد  

ء ما في الأرض والسماء، والحمد لله عدد ما  ما في الأرض والسماء، والحمد لله مل

أحصى كتابه، والحمد لله ملء ما أحصى كتابه، والحمد لله عدد كل شَء، والحمد  

 [ في صحيحيهما وابن حبان وابن خزيمة واللفظ له والنسائي وابن أبي الدنيا أحمد رواه  ]«   .لله ملء كل شَء
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ا
ةٍ  بحَِمْدِهِ(( )و  اللهَِّ))سُبْحَانَ    من ذلك قولو  :ثالثا   حديث أبِ هريرة( من  مائة مرَّ

الله  ¢ رسول  قال  الله   صلى الله عليه وسلم  قال:  سبحان  يمسِ:  وحين  يصب   قال حين  من 

وبحمده مائة، لم يأت أحد يوم القيامة بأفضل مما جاء به، إلا أحد قال مثلما قال، 

  [رواه مسلم] « أو زاد

 ---------------------------------------- 

قتًا طويلًا، أَداؤهَا لا يَتاجُ لأكثرَ مِن دَقائِقَ و  هذه الأذكارُ التي لا تَستغرِقُ        

فَوائدَهَا لكنَّ  صوتية و  مَعدودةٍ،  الجوال  في  تطبيقات  هناك   ، عَظيمة    آثارَهَا 

ذكار، وكذلك تذكير بأحد الأتعينك على تحديد في كل كم دقائق تريد يأتيك  و

 .  من المعينات على ذكر اللهغيرها َو كتاب حصن المسلم
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