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الح��جُّ طري��ق لاكتس��اب كل فضيلة، وس��بيلٌ لس��مو النفس 
وارتقائها؛ وممّا يكتس��به الح��اجُّ في حجّه: علّو همّت��ه، واهتمامه 
بمعالي المقاصد، ومعلومٌ أنّ الحاجَّ إنّما خرج من بيته لأداء عبادة 
الحجّ، وكلُّ ما سوى ذلك فهو دون هذا المقصد الشريف بكثير، 
وس��يترك بعض ما اعت��اد عليه من طعام وش��راب ومبيت وراحة، 

فعليه توطين نفسه على الصبر والتحمّل والاحتساب.

ولمّ��ا كان الترفّ��ه في الحجِّ ظاهرًا في هذه الس��نوات المتأخرة، 
والتوسّع في هذا الجانب بارزًا كان لهذا وقفةً مع هذه الصفحات.

اعلم وفقك الله -أيّها الحاجّ- لطاعته أنّ الترفّه الزائد مذموم، 
 - والتوسّ��ع في هذا ممقوت في كلِّ أحوال المرء -وفي الحجِّ أش��دّ
وه��و خلاف ما كان عليه الس��لف الصالح في حجّه��م، فقد كانوا 
متواضعين خاشعين لله فيه، فعن عبدالله بن أنس بن مالك -رضي 
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ثَ:  الله عنه- قال: )حَجَّ أنَسٌ علَى رَحْلٍ، ولَمْ يَكُنْ شَحِيحًا، وحَدَّ
أنَّ رَسولَ اللهِ  حَجَّ علَى رَحْلٍ وكَانَتْ زَامِلَتَهُ())). 

ادُ الذي يُوضَع على ظَهْرِ البَعيرِ ليُرْكَبَ عليه. دَّ والرحْل هو: الشَّ

املةُ هي: البَعيرُ الذي يُحمَلُ عليه  وقول��ه: )وكانَت زامِلتَه( الزَّ
املةُ غي��رَ الراحلةِ،  ع��امُ والمَتاعُ. وع��ادةُ الكُبراءِ أنْ تك��ونَ الزَّ الطَّ
��ه كانت راحلتُه ه��ي زاملتَه، وحجّ  فمِ��نْ تَواضُعِه  أنَّ
، وإظهارُ  على رَحْلٍ مُتواضعٍ، ففي الحديثِ: تَرْكُ التَّرَفِ في الحجِّ

. ِالتَّواضُعِ والمَسكَنةِ لله

ق��ال المن��ذري في كتاب��ه الترغي��ب والترهي��ب: )الترغيب في 
التواض��ع في الح��ج والتب��ذّل، ولب��س الدون م��ن الثي��اب، اقتداءً 
بالأنبي��اء عليهم الصاة والس��ام( ث��م ذكر عددًا م��ن الأحاديث 
الدال��ة على ذل��ك ، ومنها حديث أبي هريرة قال: قال رس��ول الله 
��ماءِ ، فيقولُ  : "إنَّ الَله يُباهي بأهلِ عرفاتٍ أهلَ السَّ

لهم : انظروا إلى عبادي جاءوني شُعثًا غُبرًا"))). 

رواه البخاري  (((
رواه ابن خزيمه، وصححّه الألباني.  (((
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وقد سار على هذا الصالحون في حجّهم، قال عمر بن الخطاب 
 وه��و في طريق��ه إل��ى مكة-وق��د رأى أناسً��ا محرمين-: 
)تش��عثون، وتغبرون، وتتفلون، وتضحون، لا تريدون بذلك شيئا 

من عَرَض الدنيا، ما نعلم سفرًا خيرًا من هذا -يعني الحج-(.

وق��ال مجاهد: )قال رجلٌ عند ابن عمر: ما أكثر الحاج؛ فقال 
ابن عمر: ما أقلهم، ورأى ابن عمر رجا على بعير على رحْلٍ رث 

خطامه حبل فقال: لعل هذا(

وقي��ل لبعض الصلح��اء: ما المعني في ش��عث المحرم؟ قال: 
)ليش��هد الُله تعال��ى منك الإع��راض ع��ن العناية بنفس��ك، فيعلم 

صدقك في بذلها لطاعته(.

وقال النووي –بعد ذكر محظورات الإحرام-: )قال العلماءُ: 
والحكمة في تحريم اللباس المذكور على المحرم ولباس��ه الإزار 
ه ويتصّف بصفة الخاشع الذليل، وليتذكّر  والرداء أن يبعد عن التّرفُّ
أن��ه مُح��رِم في كل وقت، فيكون أقرب إلى كث��رة أذكاره، وأبلغ في 
مراقبت��ه وصيانت��ه لعبادته، وامتناع��ه من ارت��كاب المحظورات، 
وليتذكّر به الم��وت ولباس الأكفان، ويتذكّ��ر البعث يوم القيامة، 
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والن��اس حف��اة ع��راة مهطعين إل��ى الداعي، والحكم��ة في تحريم 
ه وزينة الدنيا وماذها، ويجتمع  الطيب والنس��اء أن يبعد عن التّرفُّ

همه لمقاصد الآخرة(

وقال ش��يخ الإس��ام ابن تيمي��ة: )الإحرام مبناه عل��ى مفارقة 
الع��ادات في الترفّه، وترك أنواع الاس��تمتاعات، فا يلبس اللباس 
المعت��اد، ولا يتطيّ��ب، ولا يتزيّ��ن، ولا يتظل��ل, ويازم الخش��وع 

والإخشيشان، ويقصد بيت الله أشعث أغبر(

فينبغي عل��ى الحاجِّ أن يك��ون همّه العناية بنس��كه، بعيدًا عن 
الاهتم��ام بالمظاه��ر العامة، وص��رف الهمّة للمطعم والمش��رب 
والمبيت -والتي ق��د توفّرت في زماننا بمالم تتوفّر من قبل- وكم 
رأينا من خصومات، وربما سِ��باب وتعدي على الآخرين بس��بب 
تقصير الحَمَلات في خدمة الحاجّ، ولئن كان من حق الحاجّ توفير 
ما يحتاجه من هذه الأم��ور، فقد أنفق من ماله الكثير طلبًا للراحة 
والتف��رّغ للعبادة إلا أنّه ينبغي عليه إن لا يكون هذا همّه، فهو إنّما 
خ��رج من بيته، ودفع هذه الأموال لأجل الحجّ، وإن رأى تقصيرًا 
في حقوقه طلبه بطريقة لا تُؤثر على حجّه، فالحجّ أولى أن يُحافظ 
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عليه، فيكون مبتعدًا عن الخصام والمشاجرات، وفعل أمورًا ربما 
تُؤثر على كمال حجّه تأثيرًا كبيرًا.

وينبغ��ي للحاجّ -أيضًا- أن يس��تحضر أنّ كل ش��يء فاته من 
مأكول ومشروب وراحة نوم، فهو سيُدركه -بإذن الله- بعد حجّه، 
ولكن أين س��يُدرك الطواف والسعي، والمبيت في منى، والوقوف 
في عرف��ة، والمبي��ت في مزدلفة، ورم��ي الجِمار، فهذه المناس��ك 
العظيمة -والتي لها ش��أنٌ عند الله- لا تكون إلا في هذا الموس��م، 
فل��ذا ينبغي أن يكون همّه ه��و كيف أُتقن ه��ذه العبادات، وكيف 
أؤديه��ا على أكمل وجّه، وكيف يرضى الله به��ا عني، وكيف أنال 
من ورائه��ا الأجر، وكيف يكون لها الأثر عليّ في إيماني وتقواي، 
وفي علاقت��ي م��ع الله، وعلاقتي مع الطاعات، أمّا ما س��وى ذلك، 

فلئن فاته شيء فسيعوّضه في أي وقت.

ولا يعن��ي ذل��ك ع��دم الاهتم��ام بنظاف��ة الجس��د والمابس، 
والاغتسال، وتغيير الإحرام، أو أن يكون متبذّلًا تبذّلًا مذمومًا، أو 
يظنّ -القارئ- الأمر بترك الترفّه بالأكل والشرب، وطلب الراحة، 
وإنّم��ا المقصود أن لا تك��ون هي الهمّ الأعظم، أو الانش��غال بها 
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كثيرًا، أو الدخول في مشاحنات مع مشرفي الحملات لأجل نقص 
الخدمات ممّ��ا يُؤثر على كمال الحجّ، وليعلم الحاجُّ أنّ الإحرام 
مبن��اه على مفارقة العادات في الترفّه، وترك أنواع الاس��تمتاعات، 
في��ا حُجّاج بي��ت الله حُجّوا كما حَجّ الصالح��ون، وإياكم والترفّه 
والتوسّ��ع في الرفاهية، واعلموا أنكم في عب��ادة عظيمة الأجر فيها 

على قدر النّصب))). 

***

]انظر: هكذا حجّ الصالحون والصالحات للدكتور علي عبدالله الصياح[  (((


